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«Школа радости»

                       Пояснительная записка

Данная программа представляет собой систему подготовки, основой которой является интегрированный курс, объединяющий все основные направления, развивающие необходимые качества, навыки, стимулирующие познавательные интересы.

Основополагающие идеи программы:

- создание условий для благоприятной адаптации к школьному обучению;

- создание системы непрерывного обучения дошкольников, в основе которой лежит идея интеграции, как процесс, в ходе которого разобщенные элементы посредствам синтеза объединяются в целостную систему;

- формирование психологической готовности к школе.

Цель программы: создание педагогических и социально- психологических условий для достижения ребенком определенного уровня развития личности, психологической готовности к школе, включающей следующие аспекты:

- мотивационный;

- интеллектуальный;

- произвольно-регуляторный, позволяющих ребенку успешно функционировать и развиваться в педагогической среде (школьной системе отношений).  

Основные задачи программы:
-формирование учебной мотивации;

-развитие основных психических функций, необходимых для успешного обучения в школе (внимание, память, мышление и т.д.);

-развитие фонематического слуха;

-развитие мелкой моторики;

-развитие творчески активной личности;

-развитие координации движений;

-формирование культуры общения и культуры поведения в общественных местах.

Принципы организации обучения:

-Принцип системно-деятельностного подхода  

-Принцип интегрированного характера занятий

-Учет возрастных и  индивидуальных особенностей   детей.  Уважение к личности ребенка, к процессу и результатам его деятельности в сочетании с разумной требовательностью

-Вариативность содержания и форм проведения занятий

-Систематичность и последовательность занятий

-Сознательность и творческая активность

-Наглядность.

-Доступность и достаточность.

-Единство воспитания и развития ребенка. 

Обязательные условия проведения занятий:

-использование игровых методов преподавания;

-смена видов деятельности;

-использование технологии непрерывного образования;

-положительная оценка личных достижений каждого учащегося;

-отсутствие каких-либо отметок;

-открытость школы для родителей дошкольника, сотрудничество руководителей и специалистов школы с семьей.

Организация    воспитательно-образовательного процесса в соответствии с современными требованиями предполагает использование технологии непрерывного (дошкольного - начального общего) образования, основанной на деятельностном подходе к обучению детей. При этом обучение детей дошкольного возраста строится на основе специфических для этого возраста видов деятельности, в рамках которых происходит становление предпосылок учебной деятельности.  Также  реализуется личностно-ориентированный подход к дошкольникам, который подразумевает индивидуализацию и дифференциацию воспитательного и образовательного процессов, ориентацию педагога на интересы развития ребенка.

      Подготовка к школе носит не обучающий, а развивающий характер.  Применяются  развивающие дидактические игры и практические задания, творческие упражнения, аналитико-синтетические действия.
     Среди задач, стоящих перед школой, главной является задача подготовки ребенка к переходу на следующую ступень образования – к поступлению в школу. На занятиях ребенок получит специальные сведения, расширит систему знаний, умений, навыков, необходимых для всестороннего его развития. Дети, помимо специальных, учебных умений, приобретут первый опыт жизни в коллективе сверстников. Таким образом, в школе в течение всего периода предшкольного возраста происходит планомерная, целенаправленная, педагогически обоснованная всесторонняя подготовка ребенка к обучению в школе.

Основополагающим принципом современного обучения детей является воспитывающее и развивающее обучение, что предполагает развитие у детей познавательных процессов, интереса к знаниям. В реализации этого принципа в школе особо важная роль принадлежит занятиям, в ходе которых совершенствуется элементарная учебная деятельность детей. Это позволяет учителю формировать у них понимание учебной задачи и готовность, стремление выполнить ее, умения действовать по плану и указанию взрослого, использовать приобретенные ранее знания в новой деятельности, владеть способами выполнения задания, способность к самоконтролю, оценке и самооценке. Большое значение при этом имеет правильное определение программного содержания каждого из занятий.   

     Успешность подготовки детей к школе во многом зависит от работы педагогов с семьей. Она охватывает широкий круг вопросов, касающихся всех стон развития и воспитания детей. Особое внимание уделяется следующим направлениям:

- активное развитие всех видов деятельности ребенка посредством различных приемов и методов обучения при особом внимании к  основному виду деятельности – игре;

- развитие навыков общения детей для оптимизации их взаимодействия со сверстниками и взрослыми.

Таким образом, предшкольное образование обеспечивает плавный переход из дошкольного детства в начальную школу детей с разными стартовыми возможностями, т.е. позволяет  реализовать главную цель преемственности двух смежных возрастов - создать условия для благополучной адаптации ребенка к школьному обучению, развить его новые социальные роли и новую ведущую деятельность. 

   Программа рассчитана на детей 6 – 7-летнего возраста. Она предполагает развитие ребенка с учетом его индивидуальных особенностей. В ходе реализации программы у детей через творчество, умение придумывать, создавать новое наилучшим образом формируется личность ребенка, развивается его самостоятельность и познавательный мир. Таким образом, происходит не только знакомство учителя и ученика, но и решается главная задача программы: сокращение адаптационного периода при поступлении ребенка в школу.

Концепция программы подготовки будущих первоклассников основана на следующей идее: дошкольники только готовятся к систематическому обучению и этим определяется выбор содержания, методов и форм организации образования детей

Порядок организации работы «Школы радости»:

продолжительность обучения: март – апрель (два месяца;

режим занятий:  1(2) раза в неделю (по утвержденному графику).

Содержание программы предусматривает комплекс занятий, включающих разнообразные направления деятельности.

Подготовка к изучению математики в школе осуществляется в направлениях:

- Формирование базовых умений, лежащих в основе математических понятий, изучаемых в начальной школе.

- Логическая пропедевтика, которая включает формирование логических умений, составляющих основу формирования понятия числа.

- Символическая пропедевтика – подготовка к оперированию знаками.

- Развитие речи. Большая роль на занятиях этого курса отводится играм со словами, в ходе которых дети приобретают навыки словоизменения и словообразования, лексической и грамматической сочетаемости слов, осваивают структуру предложения. Развитие умений говорения и слушания, обогащения активного, пассивного и потенциального словаря ребенка.

- Знакомство с окружающим миром.

- Развитие мелкой моторики.

Формы и методы организации деятельности:
Ведущий метод работы с детьми – это игра. Основная форма организации деятельности – это урок. Используются различные виды уроков – урок-путешествие, урок-игра.

Ожидаемый результат:
- обеспечение единых стартовых возможностей будущих первоклассников;

- развитие личности ребенка старшего дошкольного возраста;

- формирование его готовности к систематическому обучению.

Предлагаемая программа предусматривает, что по окончании курса обучающиеся будут уметь:

- соблюдать правила поведения в школе, осознавая свою позицию ученика;

- свободно считать в пределах 10;

- сравнивать числа в пределах 10;

- знать «соседей» числа;

- решать простые задачи (в одно действие);

- на слух выделять звуки в слове, давать им характеристику (гласный-согласный, твёрдый-мягкий, звонкий-глухой);

- составлять рассказ по картинке из 5-6 предложений;

- пересказывать небольшие тексты;

- правильно пользоваться карандашом, а также другими графическими материалами;

- выполнять на слух инструкции;

- ориентироваться в пространстве и времени, понимать отношение части и целого, решать и составлять простые арифметические задачи на сложение и вычитание, решать логические задачи;

- самостоятельно применять изобразительные умения и навыки, передавать форму, величину, пропорции и цвет предмета.

В результате занятий по программе Школа будущего первоклассника «Школа радости»  у старшего дошкольника сформируются следующие предпосылки для достижения личностных и метапредметных (регулятивных, познавательных, коммуникативных) результатов и предметные результаты:

Личностными результатами (предпосылками к их достижению) дошкольной подготовки является формирование следующих умений:

- определять и высказывать под руководством учителя самые простые общие для всех правила поведения (этические нормы);

- в предложенных учителем ситуациях общения и сотрудничества, опираясь на общие для всех простые правила поведения, делать выбор, как поступить (при поддержке учителя);

- при поддержке учителя и окружающих давать оценку  своим поступкам и поступкам других людей;

- понимать, что оценка его поступков и мотивов определяется не столько его собственным отношением к самому себе (Я «хороший»), но прежде всего тем, как его поступки выглядят в глазах окружающих людей;

- выражать свои эмоции, соблюдая этические нормы;

- понимать эмоции других людей, сочувствовать, сопереживать;

- высказывать свое отношение к героям литературных произведений, их поступкам;

- объяснять, хочет идти в школу или нет, и почему.

Сформированность  положительной мотивации к учебной деятельности: «Я хочу учиться!» - самый желаемый планируемый  личностный результат.

    Метапредметными результатами (предпосылками  к их формированию) дошкольной подготовки является формирование следующих универсальных учебных действий.

Регулятивные УУД:
- учиться определять и формулировать цель деятельности на занятии с помощью учителя;

- учиться работать по предложенному учителем плану;

- учиться проговаривать последовательность действий на занятии;

- учиться высказывать свое предположение (версию) на основе работы с материалом (иллюстрациями) учебного пособия;

- учиться отличать верно выполненное задание от неверного;

- учиться совместно с учителем и другими ребятами давать эмоциональную оценку своей деятельности на занятии и деятельности всего класса;

- учиться оценивать результаты своей работы.

Познавательные УУД:
- учиться ориентироваться в своей системе знаний: отличать новое от уже известного;

- учиться ориентироваться в учебном пособии (на развороте, в оглавлении, в условных обозначениях);

- учиться находить ответы на вопросы в иллюстрациях;

- сравнивать и группировать различные объекты (числа, геометрические фигуры, предметные картинки);

- классифицировать и обобщать на основе жизненного опыта;

- учиться делать выводы в результате совместной работы с учителем;

- учиться преобразовывать информацию из одной формы в другую (составлять математические рассказы на основе предметных рисунков и простейших моделей, заменять слово, предложение схемой).

Коммуникативные УУД:
- называть свои фамилию, имя, домашний адрес;

- слушать и понимать речь других;

- учиться ориентироваться на позицию других людей, отличную от собственной, уважать иную точку зрения;

- учиться оформлять свои мысли в устной форме;

- строить понятные для партнера высказывания;

- уметь задавать вопросы, чтобы с их помощью получать необходимые сведения от партнера по деятельности;

- совместно с учителем договариваться с другими ребятами о правилах поведения и общения и учиться следовать им;

- сохранять доброжелательное отношение друг к другу не только в случае общей заинтересованности, но и в нередко возникающих на практике ситуациях конфликтов интересов;

- учиться выполнять различные роли при совместной работе

Мониторинг результатов.
Отслеживание результатов реализации программы проводится в несколько этапов.

Отслеживание результатов развития детей осуществляется педагогами на протяжении всех занятий. Результаты мониторинга сообщаются родителям в ходе индивидуальных бесед и родительских собраний.
Диагностика: (возможные методики)
Методика А.Р. Лурия по определению состояния кратковременной памяти.

Методика Джекобсона по определению объема памяти.

Методика по определению концентрации и распределения внимания

Методика, выявляющая уровень развития операции систематизации

Методика по определению способностей обобщать, абстрагировать и классифицировать

Методика по определению мыслительных способностей детей 6 лет

Методика для выявления уровня развития образных представлений

Методика определения уровня мобилизации воли (по Ш.Н. Чхарташвили)
Тематическое планирование занятий по программе
     "Развитие речи и подготовка к обучению грамоте"
	№ зан.
	Темы занятий
	Работа по развитию речи

	1.
	Речь устная и письменная. Буквы. Звуки. Деление предложений на слова.
	Заучивание наизусть загадки о петушке.

	2.
	Представление о слове ( слова обозначающие предметы, признаки, действия).
	Упражнения в подборе рифмы.

	3.
	Слоговая  и звуковая структура слова. Деление слов на слоги.
	Словесное рисование ( описание кота по картинке). Упражнения для развития внимания и памяти.

	4.
	Звуки речи. Гласные и согласные звуки.
	Пересказ рассказа «Я не заноза». С Ивановой

	5.
	Гласные звуки: а, о, у, э, ы, и.
	Инсценирование сказки «Репка».

	6.
	Согласные звуки. Классификация
предметов.
	Времена года (название, порядок, признаки).

	7.
	Мягкие и твердые согласные звуки Согласные звуки звонкие и глухие. Слияние звуков
	.Обучение составлению загадок по алгоритму ( на что похожа и чем отличается).

	8.
	Составление рассказа по картинке
	Сочинение сказки .



Тематическое планирование  занятий по математике
	№ зан.
	Тема и основное содержание

	1.
	Натуральный ряд чисел. Прямой и обратный счёт. Ориентировка на листе бумаги (вверх, вниз, слева, справа, центр листа ). Состав числа 2.

	2.
	Сравнение окружающих предметов по форме. Состав числа 3.

	3.
	Порядковый счёт. Порядковые отношения «перед», «между», «за». Состав числа 4.

	4.
	Закрепление представлений о геометрических формах. Составление композиций из них.

	5.
	Составление и решение задач. Логико - математические игры. Повторение дней недели.

	6.
	Представление о символическом изображении предметов. Соотнесение цифры и числа.

	7.
	Предыдущие и последующие числа. Обратный счёт.Состав числа 5.

	8.
	Закрепление состава числа от 1 до 5.


Тематическое планирование занятий по обучению элементам эстетической деятельности и окружающему миру
	№ зан.
	Тема и основное содержание

	1.
	Птицы: перелетные и неперелетные. Рисование петушка ( развитие зрительно - пространственного восприятия и зрительно моторных координации ).

	2.
	Живая и неживая природа. Лепка рыбки (предметная). Знакомство с объёмной формой, строением и пропорциями.

	3-4.
	Растения : деревья, кустарники, травы. Аппликация из отрывных полос цветной бумаги при помощи чередования. ( работа с применением шаблонов).

	5.
	Животные : домашние и дикие, их детёныши . Обучение рисованию штрихом. Правила пользования кисточкой при штриховке.

	6.
	 Времена года, дни недели, время суток. Развитие точности движений рук и глазомера. Лепка делением куска пластилина на равные части.                                   

	7.
	Аппликация закладки из геометрических фигур - треугольников. Технология обработки бумаги (разметка, сгибание, резание, соединение деталей).

	8.
	 Моя Родина –Россия. Рисование разных по форме и цвету предметов с  применением блика света.


